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Izdoti saskana ar

Izglitibas likumu, Visparéjas izglitibas likumu,

Bérnu tiesibu aizsardzibas likumu,

Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumiem Nr.474

_ Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska veselibas apriipe, pirmd palidziba un
drosiba izglitibas iestades un to organizétajos pasakumos v

un Sporta skolas ,, Spars” nolikumu.

IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI
I VISPARIGIE JAUTAJUMI

1. Ventspils Sporta skolas ,,Spars” (turpmak — Sporta skolas) Ieksgjas kartibas noteikumi nosaka
kartibu, kada nodrosinama izglitojamo drosiba Sporta skolas organizetajas macibu-treninu
nodarbibas, sacensibas un pasakumos.

7. Noteikumi ir attiecinami uz izglitojamajiem, pedagogiem, Sporta skolas administraciju,
atbalsta personalu un tehniskajiem darbiniekiem (turpmak — darbinieki).

3. Noteikumu ievérogana Sporta skola nodrogina izglitojamo drosibu un vinu tiesibu ieverosanu.

4. Ieksgjas kartibas noteikumi nosaka:

4.1. Sporta skolas izglitojamo uzvedibas noteikumus sporta bazés, macibu-treninu procesa un
Sporta skolas organiz&tajas sacensibas un pasakumos;

4.2. alkohola, cigaresu, narkotisko, toksisko un ‘psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes
pistolu, Saujamierofu un auksto jerodu iegadasanas, lietoSanas, glabasanas un
realizésanas aizliegumu Sporta skola un tas organizetajos pasakumos;

4 3. izglitojama ricibu, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu
personu drosibai;

4.4. direktora un pedagogu ricibu, ja tiek konstateta fiziska vai emociondla vardarbiba pret
izglitojamo;

4.5. atbildibu par ieksgjas kartibas noteikumu neievérosanu;

4.6. fotografesanas, audio un video ierakstu veikdanas kartibu Sporta skola.
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11 IZGLITIBAS PROCESA ORGANIZACIJA

Micibu - treninu nodarbibas notiek saskana ar nodarbibu grafiku. Vienas nodarbibas garums
- 40 minites. Macibu - treninu nodarbibu izmainas notiek, pedagogiem saskanojot tas ar
Sporta skolas direktora vietnieku izglitibas joma un par tam pazinojot izglitojamiem vai vinu
likumigajiem parstavjiem iepriek3¢ja diena.

Uz micibu - treninu nodarbibu jaierodas ne velak ka 20 miniites pirms tas sakuma.
Izglitojamie novieto virsdrébes sporta bazes gerbtuves.

Sacensibu un pasdkumu laika par kartibu un izglitojamo drosibu atbild pedagogs.

Sporta ziles atslégas pedagogs pagem no sporta bazes administratora pirms nodarbibam un

nogada atpakal péc nodarbibam.
III SPORTA SKOLAS IZGLITOJAMO PIENAKUMI

[evérot Sporta skolas nolikumu un ieksgjas kartibas noteikumus un ar savu ricibu nediskreditet
Sporta skolu.

Ar cienu izturéties pret Latvijas valsti, tas Satversmi, vesturi, sabiedribu, valsts simboliem,
latviesu valodu, Sporta skolas simboliem, ka art dazadam rasém, tautam, etniskajam grupam,
to parstavjiem.

levérot pedagogu, izglitojamo un citu personu tiesibas un intereses.

Nepielaut emociondlu un fizisku vardarbibu, bat pieklajigam sporta nodarbibas, sacensibas,
pasakumos un arpus Sporta skolas.

Neapdraudét savu un  citu  personu veselibu, drofibu un  dzvibu.
Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu drosibai,
nekav@joties zinot pedagogiem, Sporta skolas darbiniekiem.

Vairot Sporta skolas prestizu, popularizgjot attiecigo sporta veidu, un palidzet sporta
pasakumu organizé$ana Sporta skolas vai pilsétas sacensibas.

Ar savu uzvedibu un sacensibu rezultatiem vairot Latvijas valsts prestiZu pasauleé.

Ar uzcitibu veikt planoto macibu- treninu darbu, piedalities sacensibas saskana ar planu, sekot
savai veselibai, ievérot arsta un citu specialistu noradijumus, veikt padarita darba analizi.
Uznemties materialo atbildibu par sanemtajam materialajam vertibam.

Saudzét Sporta skolas inventdru un atlidzinat materidlos zaudgjumus, ja tadi radusies
izglitojama vainas dél (launpratigas mantas vai inventra bojaSanas gadijuma materialos
zaud&jumus atlidzina izglitojama likumigie parstavji pilna apmera).

Precizi ievérot noradijumus arkartas situacija.

Izglitojamiem macibu-treninu nodarbibu laika, sacensibas un pasakumos ir aizliegta alkohola,
cigareu, narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes pistolu,
$aujamierocu, auksto ierou un pirotehnikas ieneSana, iegadasanas un lictoSana. Nav
pielaujama dopinga lietoSana.

Macibu — treninu nodarbibu laika izglitojamais izpilda un ievéro pedagoga prasibas vai
instrukcijas, drosibas noteikumus, higiénas prasibas, sportisko disciplinu un reZimu.

Sporta nodarbibu telpas un apkartgja teritorija jaievéro tiriba un kartiba. Noteikumu
neievéroganas gadijuma vainigais izglitojamais ir atbildigs par nodarbibu telpas vai teritorijas
sakopSanu.

Par kav&jumiem slimibas vai citu attaisnojosu iemeslu dg] izglitojamie vai vinu likumigie
parstavii savlaicigi informé izveleta sporta veida pedagogu.

Macibu treninu nodarbibas var kavet tikai attaisnojoSo iemeslu de]. Par attaisnotiem
kavéjumiem tiek uzskatiti:

25.1.izglitojama saslim$ana, apstiprinata ar medicinisko izzinu;
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25.2.izglitojama saslimana, apstiprinata ar vecaka rakstisku iesniegumu, ne vairak ka 3
dienas ménesr;

25.3. ar trenera un vecaku saskanots attaisnojums;

25.4. piedalisanas sacensibas.

IV SPORTA SKOLAS IZGLITOJAMO TIESIBAS

26. legit profesionalo sporta ievirzes izglitibu attieciga sporta veida.

27. Brivi izteikt un aizstavét savas domas un uzskatus, kas neaizskar cilveka godu un cienu.

28. Teksgjas kartibas noteikumos paredzetaja kartiba macibu-treninu procesd izmantot Sporta
skolas telpas un inventaru.

29. Pec spdjam un interesém parstavét Sporta skolu dazada veida sacensibas un pasakumos.

30. Tiesibas uz nodroginatu veselibas un dzivibas aizsardzibu Sporta skold un tas organiz&tajos
sacensibas un pasakumos.

31. Sapemt motivetu savu zinaSanu, prasmju un uzvedibas novertejumu.

32. Sanemt cienigu un korektu iztur&Sanos pret sevi.

33. Sapemt pirmo neatlickamo medicinisko palidzibu, ka arf profilaktisku pasakumu veikSanai
traumu samazinadanai vai traumas gadfjuma sapemt nepiecieSamo konsultaciju un
rehabilitaciju.

34. Izveidot izglitojamo paSparvaldi, darboties taja.

35. Domstarpibu gadijuma liigt palidzibu Sporta skolas administracijai.

V KARTIBA KADA IZGLITOJAMIE UN IZGLITOJAMO LIKUMISKIE
PARSTAVJI TIEK IEPZiSTINA’VI‘I AR IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMIEM UN
DROSIBAS NOTEIKUMIEM

36. Izglitojamie ar Sporta skolas Ieksgjas kartibas noteikumiem, drosibas noteikumiem un sporta
bazes evakudcijas planu tiek iepazistindti septembra pirmaja nedéla, bet atkartoti janvara
meénesi. Izglitojamo iepazistinadanu ar leksgjas kértibas noteikumiem, drosibas noteikumiem
un evakuacijas planu registré nodarbibu elektroniskaja zurnala e-klase.

37. Izglitojamo likumiskie parstavji ar Iekgjas kartibas noteikumiem, drosibas noteikumiem tiek
iepazistinati katra macibu gada sakuma micibu treninu grupas vecaku sapulc un nositot
skolvadibas sistéma e-klase.

38. Parrunas par leksgjas kartibas noteikumiem macibu gada laika veic pedagogs vai citi pedagogi
péc vajadzibas.

39. Pedagogi iepazistina izglitojamos divas reizes gada septembrT un janvari ar:

39.1. noteikumiem par drosibu sporta bazés un telpas, kd arf pirms tadu jaunu darbibu
uzsakganas, kuras var apdraudét izglitojamo dro§ibu un veselibu;

39.2. noteikumiem par ugunsdroSibu;

39.3. noteikumiem par elektrodrosibu;

39.4. noteikumiem par pirmas palidzibas sniegSanu;

39.5. noteikumiem par drosibu ekskursijas, pargajienos un pastaigas;

39.6. noteikumiem par drosibu skolas organizetajos pasakumos;

39.7. noteikumiem par droSibu sporta sacensibas un nodarbibas;

39.8. dro%ibas noteikumu kopums par ricibu konkrétos apstaklos un situacijas, kur ieklauti
noteikumi par ricibu ekstremalas situacijas (ugunsgreks, gazes noplade, pladi, u.c.), par
rficibu nestandarta situacijas (saskare ar bistamiem priek§metiem un vielam), par celu
satiksmes drogibu, ar drosibu uz tdens un ledus, ar personas higiénu, par drosibu macibu-
trenipu nodarbibu laika un nodarbibu starplaikos.

40. Izglitojamo iepazistinaSanu ar drosibas noteikumiem registré veidlapas. Izglitojamais to
apliecina ar ierakstu "iepazinos", noradot datumu un parakstu.
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Pedagogs, ne vélak ka tris dienas pirms sacensibam vai pasakuma, informé izglitojama
likumigos parstavjus par sacensibam vai pasakumu un sagem piekriSanu par izglitojama
piedaliSanos. Sis punkts var tikt neievérots, ja macibu gada sakuma pedagogs un izglitojama
likumigie parstavji vienojas, ka izglitojamais var piedalities sacensibas un pasakumos, ka tas
paredzets konkréta sporta veida programma.

VI SPORTA SKOLAS IZGLITOJAMO UN IZGLITOJAMO LIKVUMISKO
PARSTAVJU ATBILDIBA PAR NOTEIKUMU NEIEVEROSANU

Katrs izglitojamais personigi un viga likumiskais parstavis atbild par macibu darba
rezultitiem, uzvedibu, dro§ibas noteikumu, ka art Tekicjas kartibas noteikumu ieveroSanu.
Noteikumu neievérosanas gadijuma parkapuma izskatiSana un lémuma pienemsana notiek
$ada kartiba:

43.1.individuala saruna ar pedagogu;

43.2. individuala saruna ar direktora vietnieku;

43.3. parkapuma izskatiSana skolas vadibas sanaksmé;

43 4. izglitojama likumigo parstavju uzaicinasana uz Sporta skolu;

43.5. parkapuma izskatiSana pedagogiskas padomes sede.

Parkapuma izskati§ana var biit citada, gemot vera konkréto situaciju.

Atkariba no parkdpuma smaguma, nemot véra ieprieksgjo parkapumu raksturu, ka arf
izglitojama attieksmi, var noteikt $adus soda merus:

45.1. mutisks aizradijums;

45.2. rakstisks aizradijums;

45.3. rajiens;

45.4. lietas nodogana izskati$anai arpusskolas institdcijam;

45.5.izglttojama atskaitiSana no skolas:

45.5.1. par rupjiem iek3gjas kartibas noteikumu parkapumiem (alkohola u.c. atkaribu
izraisodu vielu lictoSana, izplatidana, fiziska vai emocionald vardarbiba, dopinga
lietosana u.c.);

45.5.2. par tidu inventara, macibu lidzeklu vai citu skolas Tpasuma bojasanu;

45.5.3. par fizisku vai emocionalu vardarbibu pret citiem izglitojamajiem, pedagogiem,
administrativo personalu, sacensibu organiz€tajiem un tiesnesiem.

Par materialo zaud&jumu nodariganu Sporta skolai, pedagogiem vai citiem izglitojamajiem
zaudgjumu sedz pilna apjoma.

VII APBALVOJUMI

Skolas apbalvojumus izglitojamie var sagemt par:

47.1. augstiem sasniegumiem sporta;

47.2. radou un aktivu ieguldfjumu pozitiva skolas téla veidoSana;

Apbalvojumu formas ir $adas:

48.1. publiska pateiciba;

48.2.Tpasi organizéts pasakums, ka pateicibas apliecinajums;

48.3. sporta skolas Atzinibas raksts;

48.4. sporta skolas balva;

48.5. pateiciba izglitojamo likumigiem parstavjiem;

48.6. ierosinajums apbalvosanai augstakstavosas organizacijas u.c.;

48.7. Apbalvojuma  pieSkirSanu  var jerosinat izglitojamo paSparvalde, pedagogi,
administracija u.c.

VIII RICIBA EKSTREMALOS APSTAKL.OS

49. Teverot visu droibas noteikumu prasibas un izpildit atbildigo personu rikojumus.
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50. Pamanot ugunsgréka draudus vai kadu tehnisku avariju, nekavéjoties zinot pedagogam vai

citam Sporta skolas darbiniekam.
51. Japret sevi vai citiem vérsta fiziska vai psihologiska vardarbiba, nekavejosi:

51.1.zinot pedagogam vai citam Sporta skolas darbiniekam;

51.2.zinot Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes Ventspils iecirknim pa tel. 63604701;

51.3.lagt palidzibu glabsanas dienestam pa telefonu 112;

51.4. zvanit ,,Glabiet bernus” uzticibas talrunis 67315307,

51.5. zvanit ,,Bému un jaunie3u uzticibas talrunis” 1161 11;

51.6.vérsties Ventspils bernu un pusaudzu atbalsta centra "Nac lidzi" talrunis 29187021;

51.7.gadifjumos, kad ir aizdomas par narkotisko, psihotropo, toksisko vielu un
alkohola lietofanu, Sporta skola zino izglitojama likumigiem parstavjiem un
neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestam, ka ar1 tiesibsargajosam iestadem.

IX FOTOGRAFESANAS, AUDIO UN VIDEO IERAKSTU VEIKSANAS KARTIBA

52. Sporta skola var veikt savu organizéto pasakumu, arpusskolas aktivitaSu apmekl&umu un
dazadu citu skolas organizéto aktivitaSu un pasakumu, kuras ir iesaistiti izglitojamie,
fotografésanu, filmésanu vai audiovizualo fiksaciju ilustrativi makslinieciskiem mérkiem,
publicitatei, ka ari, lai veidotu un atspogulotu skolas dzivi un vésturi. Fotografijas, video
vai audiovizualas fiksacijas var tikt publicétas skolas un Ventspils pilsétas paSvaldibas
timekla vietn&s (t.sk. socidlajos tiklos), drukatajos izdevumos, gada gramatas un citos
medijos vai lidzigos ar skolu saistitos resursos.

53. 51.punktd minétas darbibas var veikt, sapemot Sporta skolas izglitojama vai ta

likumiska parstavja piekriSanu.

54. Sanemot Sporta skolas izglitojama vai ta likumiska parstavja piekri§anu, Sporta skola var
publiskot skolas un Ventspils pilsétas pa§valdibas timekla vietnés, drukatajos izdevumos
un citos medijos vai lidzigos ar skolu saistitos resursos izglitojama vardu, uzvardu un
fotografiju par labiem sasniegumiem Latvijas un @rvalstu méroga sacensibas u.c. tml.
pasakumos.

55.Ja Sporta skolas izglitojamais vai izglitojama  likumiskais ~parstavis velas
vina/vinas fotografiju, video vai audiovizualas fiksacijas dze$anu no skolas un Ventspils
pilsétas pasvaldibas timekla vietnes, drukata izdevuma (Iidz bridim, kad tas ir nodrukats),
gada gramatas (Iidz bridim, kad tas ir nodrukatas), u.t.t., to var izdarit, sazinoties ar Sporta

skolas administraciju.
X IZMAINAS IEKSEJAJAS KARTIBAS NOTEIKUMOS

56. Izmainas ieksgjas kartibas noteikumos var ierosindt izglitojamie, izglitojamo paSparvalde,
pedagogiska padome, skolas padome, skolas dibinatajs, vecaki.
57. Izmainas iek3&jas kartibas noteikumos apstiprina Sporta skolas direktors.

XI NOSLEGUMA JAUTAJUMI

58. Sporta skolas apmekl&taji nav tiesigi traucet macibu-treninu procesa un sacensibu norisi vai
jebkada veida apdraudat izglitojamo vai Sporta skolas darbinieku droibu.
59. Pedagogiem iepazistinat izglitojamos un vinu likumigos parstavjus ar Sporta skolas
ieksejas kartibas noteikumiem:
59.1.izglitojamos - katra macibu gada sakuma (septembri) un atkartoti janvari vai péc
nepiecieSamibas;
59.2. jaunuznemtos izglitojamos — vienas nedélas laika péc nodarbibu uzsak$anas Sporta
skola;



59.3.izglitojamo likumigos parstavjus — katra macibu gada pirmaja vecaku sapulc€ vai ar
véstuli e-klases pasta.
60. Ar 2025.gada 25.martu atzit par speku zaud&jusiem Ventspils Sporta skolas "Spars"
2025.gada 27 janvara “leksgjas kartibas noteikumi”.



